energyKitchen®

makes you feel good

Bewusste & gsunde Gnuss. HUUSgmacht. Hie vor Ort im Energy Kitchen.
Mir hei dis Brunch-Erlabnis mit viu Harzbluet und qualitativ hochwartige Zuetate zuebereitet.
Dini Vitamine fiir e Start i Tag.

Brunchzeiten: Mo-Fr: 9 — 11 Uhr / Sa: 9 - 14 Uhr
Harzleche Dank fur dini Reservation. Hesch no Frage, Aamerkige oder Wiinsch?

Mir fréie Us Uber Feedback und no viu meh Uber es cools Instafoteli.

Mir freue iis uf dini Kontaktufnahm per Telefon 031 320 70 50 oder per Mail bestellung @ energy-kitchen.ch.

© energy-kitchen.ch @ EnergyKitchen.Fanpage © energy_kitchen_bern



Feelgood Brunch 79.9

fiir 2 Personen

Deluxe Brunch 89.9

fiir 2 Personen

Vegan & glutenfrei*

2x Pancakes mit Friichten, Schoggi Dip &
Ahornsirup

Etagere fiir Verw6hnmomente

2x Glas Prosecco

2x Mini-Brezeli mit Cream Cheese & Lachs
2x Heissgetrank Kaffee / Tee zur Wahl 2x Portion Rohschinken

2x Bircher Beeren Muesli 2x Portion Kérner-Hausbrot

2x GemUse Saft aus dem Slow Juicer 2x Gipfeli

2x gerdstete Niisse

2x Grapefruit Halfte pflanz
2x Portion Brot

2x Hummus und Tomaten-Dip
2x Ingwer Shot

2x hausgemachte Konfitlire & Butter
2x Fruchtsalat

2x Bowl mit Natur Yoghurt
und gerdsteten Nissen

2x Brioche nature

2x Heissgetrank Kaffee / Tee zur Wahl
2x Smoothie mittel nach Wahl

2x Toblerone Mousse

lech & gsund

Gourmet Zmorge 65.9

fiir 2 Personen .
Urlec),; Zu etate

Veggie & Feelgood

2x frisch gepresster Orangensaft

2x Gipfeli

2x hausgemachte Konfitlire & Butter

2x Schoggi Dip

2x Heissgetrank Kaffee / Tee zur Wahl

2x Bircher Beeren Muesli mit Frichten

2x Smoothie mittel nach Wahl

2x Baumnussbrotli

2x Huttenkase mit Krautern & Zitrone

2x Portion Kérner-Hausbrot

dr perfek’r Start 1 Tag

Protein based
f add’.ﬁOhs

Mit diesen Produkten startest du
proteinreich in den Tag:

Natur Yoghurt & frisch gerdstete Nisse
Portion Hittenk&se mit Krutern & Zitrone
Feigenbrétli mit Brie-Kase

Mini-Brezeli mit Frischkése, Chia &

Krautern
Portion Lachs %
Protein Shake

Veganer Hummus mit Cashew Nussen

Zmorgebrotli — so wird es proteinreich:
Wie ware es mit einem Huttenkase- oder
Frischkase Broétchen garniert mit Chia und
Krautern?

Huttenk&se ist ein guter, fettarmer
Eiweisslieferant. Niisse und Samen sind
ebenfalls gute Eiweisslieferanten zu einer
hochwertigen Proteinmahizeit.

Preise in CHF inkl. MwSt



